
 ◎外食レクリエーション～びっくりドンキー～  

  

らいふ便り  ～9月号～ 
平成30年 

   爽やかな季節となりましたが、いよいよご多忙の程お喜び申し上げます。 

いつも一方ならぬお力添えにあずかり、誠にありがとうございます。 

 今月は、敬老会を開催しスタッフによる出し物やレクリエーションで皆様に楽し

んで頂きました。10月は天気の良い日には公園への散歩やドライブなどの外出レク

リエーションを多く取り入れる予定です。 

 10月もどうぞよろしくお願いいたします。  



       

 

      ◎　敬老会

tel:0798-35-1552/fax:0798-35-1553

　　

◎　らいふの日常～創作・おはぎづくり・銭太鼓観賞～

 「 体験 ・ 見学 随時受け付けております。
                  お気軽にお問合せ下さい！！」

らいふ西宮ホームページ 

http://www.life-kaigo.net/nishinomiya/ 

～１０月の予定～ 
 

   ★  おやつづくり（キウイマフィン） 

   ★  運動会 
   ★  散髪レク   

   ★  フラワーアレンジメント  

 ★   ハンドベル観賞   

 ★ 外出レク（コスモス園） 
お楽しみに！！ 

 

月は天気の良い日には公園への散歩やドライブなどの外出レク


